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1. 초음파가 뭐지? 

 

(1) 음파의 정의 

-음파인데 우리가 들을수 있는 범위는 15~20000Hz 

-그 이상 올라가면 소리가 들리지 않는다. => 초음파 

-병원에서 사용하는 음파의 범위: 1M~10MHz 

 

(2) 음파의 생성 

 

-물질의 진동을 통해 생긴다.  

-진동하면 옆에 있는 원자들을 밀게되고 그 에너지가 앞으로 나감 

-음파는 종파이다. (종파: 파의 방향과 진동방향이 같은 것) 

-전자기파는 횡파이다. (횡파: 파의 진행방향과 진동방향이 수직) 

-둘다 매질은 가만히 있고 에너지만 전달된다. 



(3) 연속파에 대한 용어 

 

-파장(λ): 음파 1Cycle의 길이 (m) 

-진폭(P): 소리의 크기를 결정 

-강도(I): 단위면적당 초음파 출력의 크기 (W/cm2) * 강도는 진폭의 제곱에 비례 (강도=진폭2) 

-주파수(f): 1초동안 한 지점에서 몇번 cycle이 반복되느냐. (ex. 60번/1sec= 60Hz) 

-주기(T): 1개의 Cycle이 완성되는데 걸리는 시간 ** 𝐓(주기) =
𝟏

𝐟(주파수)
 

-음파의 속도: 단위시간당 음파가 얼마만큼 나가느냐. (m/sec) V=fXλ 

-연부조직의 음파속도: 1540m/sec (공기입자는 그대로 있고 에너지만 나간다.) 

-음파의 속도는 매질의 밀도와 경도레 따라 결정된다. 

밀도 고체 >액체 >기체 작을수록 빠르다. 

경도 고체 >액체 >기체 클수록 빠르다. 

온도 높을수록 빠름 

고체 액체 기체 순으로 속도가 빠르다. 

 



(4) 펄스파에 대한 용어 

 

-펄스반복주파수(Pulse Repetition Frequency): 1초간 발생되는 펄스의 수 (Hz) 

-펄스반복주기(P R Period): 펄스의 시작부터 다음펄스의 시작까지의 시간 (sec) 

-펄스폭(P duration): 완성된 펄스폭 하나의 시간 (sec)  *펄스반복주기>펄스폭 

-공간펄스길이(Spatial Pluse Length): 펄스 하나의 길이 (m) 

 

(5) 펄스파와 충격계수 

-충격계수(Duty factor): 
펄스폭(PD)

펄스반복주기(PRP)
 .  

-가장 큰값은 1이며 1에 가까울수록 연속파이다. 

-임상초음파는 대부분 펄스파이며 음파가 나가지 않는 시간에는 수신전용타임이다. 

-Frame rate를 높이는 법 

주사선수 감소(송신 줄이고 수신 높임) 초점수 감소 

 

2. 음파의 감쇠  

 

 



(1) 감쇠란? 

-거리, 흡수, 산란, 반사등에 의해 진폭 또는 강도가 감쇠한다. 

-감쇠의 단위: dB 데시벨 

 

 1이 붙은게 처음, 2가 붙은게 감쇠후이다. 

(2) 감쇠계수 

-단위길이당 감쇠가 얼마나 일어났는지 나타냄 (dB/cm) 

-음파의 감쇠: 감쇠계수X통과거리 (dB) 

-연부조직에서의 감쇠: 주파수(MHz)X통과거리 (dB) 

-투과심도 = 
3

감쇠계수
   * 연부조직에서의 투과심도(cm) = 

3

주파수(MHz)
 

-감쇠계수가 큰 장기: 폐 = 초음파 검사가 어렵다. 

ex) 연부조직에서 3MHz의 음파를 보냈고 통과거리가 3cm일 때 감쇠는 얼마인가?  9dB 

 

(3) 주파수가 커질 때 일어나는 현상 

파장 작아진다 투과심도 작아진다 근거리음장 길어진다 

매질내 흡수 증가 거리 분해능 좋아진다  

*매질내 흡수증가 ->음의 감쇠 크다 ->음파 멀리 못나감- >심부장기 검사못함 

3. 음파의 반사  

공기 

Z0=1 

물 

Z1=10 

철 

Z2=20 

-반사계수: 
𝑍2−𝑍1

𝑍2+𝑍1
 (Z=저항) 

-반사계수가 1에 가까울수록 반사가 많이 일어난다. 

 



(1) 프로브와 젤(Gel) 

 

공기 

Z0=1 

 

 

사람 

Z1=10 

-공기와 사람사이에 빈공간을 메워 반사를 줄인다. = 음향임피던스의 차이를 줄인다. 

 

4. 음파의 반사방향와 굴절 

 

-음파가 수직으로 입사할경우 반사는 입사한 방향으로 튀어나옴 

-사방향으로 입사할 경우, 그림처럼 입사각과 반사각이 같다. 

-사방향으로 입사할 경우, 굴절하면 매질의 굴절률에 따라 굴절각도가 변한다. 

5. 음파의 발생원리 

 

n1,2 각각의 굴절률 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj519XW-6DLAhXEg6YKHavDAFIQjRwIBw&url=http://yjh-phys.tistory.com/519&psig=AFQjCNG6M8ogvueYZAQ_Z6td8H10rrdoig&ust=1456972500951924


-압전물질: 수정, 로셀염, 티탄산바륨, 인공세라믹 

-압전효과: 압전물질에 물리적인 충격을 주면 전기가 발생 (수신 원리) 

-역압전효과: 압전물질에 전기를 가해주면 물질의 모양이 변함 (송신 원리) 

-초전효과: 압전물질을 가열시키면 물질표면의 전하량이 변함 

-퀴리온도: 자석처럼 극성을 가지는 물질도 어느점 이상 가열하면 성질을 잃어버린다. 

-압전물질도 가열하면 압전효과 사라짐 => 프로브 끓이면 안됨 

 

6. 탐촉자(Probe)의 구조 

 

-앞부터 순서: 결합층-수정-흡수층(흡음층)-인슐레이터-전기공급 

-결합층: 피부와 수정과의 음향임피던스차이를 감소시켜 투과율 향상 

-결합층의 두께: 초음파 파장의 1/4이 되어야 에너지 전달효율 최고가 된다. 

-압전물질: 초음파 파장의 1/2 두께로 제작 

Why? 수신받는 음파에 대해 압전물질의 떨림을 최대로 하기위해. (=공진주파수 맞추기) 

 

*수정의 두께가 두꺼우면? 파장이 길어진다-> 저주파수 전용 

*수정의 두께가 얇으면? 파장이 짧아진다-> 고주파수 전용  

-흡음층(damping layer, backing layer) 
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흡음층의 효과 

Spatial patial length 가 줄어든다. 거리분해능, 수신률 좋아짐 

흡음층 두꺼우면 Q-factor가 낮아진다. (다양한 주파수생성) Bandwidth 높게해야함 

흡음층 얇으면 Q-factor가 높아진다. (일관된 주파수 생성) Bandwidth 작게해도 됨 

 

(1) Damping과 Q-factor

 

Q-factor = 
𝐟𝟎

𝐁𝐚𝐧𝐝𝐰𝐢𝐝𝐭𝐡
 

 

-Damping이 커진다->송신이 작아진다->Q-factor가 작아진다->수신률이 커진다. 

->Bandwith가 크다->주파수대역폭이 넓다. 

-동시에 수신이 좋아진다. 
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(2) 수신기(Receiver) 

 

-우리 몸에 부딫혀 돌아오는 신호를 전기적으로 바꿔 이미지화 하는데 순서 

 

 

7. 초음파 나가는 모양 

 

-수정은 한 개가 아니라 여러 개로 이루어짐 파장이 섞이며 방향이 생긴다. 

-Near field(근거리 음장): 집속되는 부분 

-Far field: (원거리 음장): 넓어지는 부분 

-근거리음장의 길이: 
프로브의 직경

2

4X음파의 파장
 (길게하는법 3가지는?) 

 

 

 

 



8. 압전물질의 다양한 배열 

 

-선형배열(Linear array probe): 256~512개의 압전물질로 구성 

-2D Matrix 선상배열 

-원형배열(Annular array probe): 초점이 길어 분해능이 우수하다.  

 

8. Probe의 위상차 시스템 (Phased array system) 

 

-압전물질들간의 발신시간에 위상차를 주어 음속의 방향, 모양을 변형시킨다. 

-Near field의 위치가 변함 = 다초점모드 생성가능  

 

9. Probe의 종류 
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(1) Linear probe: 표재성 장기에 사용, 근거리영역이 넓게 보임 

표재성 장기: 유방, 갑상선, 고환, 음경, 혈관등에 사용 

(2) Sector probe: 좁은간격을 통과하여 잘보기 위해 개량된 Probe (늑골과 늑골사이) 

(3) Convex probe: Linear와 Sector의 복합형: 복부진단에 많이 사용 

*복부초음파: 반경이 크고 주파수는 중간, 초점이 길어야 좋다. 

(4) 천자용 Probe: 조직검사할떄 사용 

 

(5) Rectar Probe(360도): 직장, 방광, 전립선 검사할 때 사용  
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10. 초음파의 영상표시방법 

(1) A-Mode(Amplitude) :에코의 세기를 진폭의 크기로 표시해줌, 거리측정에 좋다. 

  

(2) B-Mode(Bright): 에코를 점의 밝기로 표시해준 가장 기본적인 방법 

 

(3) M-Mode(Motion): 움직이는 장기의 거리를 시간적 변화로 표시하는 법 

 

심장판막 검사에 좋다. 
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(4) Doppler mode: 도플러효과를 이용해 혈류검사에 이용 

 

 

 

 

 

 

 

-적혈구가 정가운데까지 도달하는데는 가까워지고 그 이후로 멀어짐 

-반사체가 가까워질 때: 파장이 짧아짐 

-반사체가 멀어질 때: 파장이 멀어짐 

-도플러 변위주파수 FΔ: l송신주파수 – 수신주파수l 

-변위주파수 FΔ: 
𝟐·𝑭𝟎·𝑽·𝒄𝒐𝒔𝜽

𝑪
   (수신주파수를 몰라도 알아낼 수있다.) 

(F0=송신주파수, V=적혈구속도, 𝜃 =혈구와 송신주파수와의 각도, C= 음파의 속도) 

 

11. 도플러의 종류 

1)펄스파 도플러 

-도플러는 대부분 펄스파 

-펄스파 도플러의 수신기: 흐르는 혈류의 면적을 정한다. 
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-동맥과 정맥의 도플러파형 비교해보기 

-Duplex sonography: 위 영상처럼 도플러와 B-mode같이 나오는 것 

 

(1) 펄스파도플러에서 발생하는 반접현상 (Aliasing artifact) 

 

-혈류의 속도가 협착등의 이유로 빨라질 경우 송신주파수/수신주파수의 차가 커지는데, 

수신을 제대로 못해 느린속도로 표현되거나 파형의 끝이 image 밑으로 나옴 

 

-Nyquist limit: Aliasing이 일어나지 않게 하기 위한 최대 도플러변위주파수 

NYQUIST LIMIT = 
𝐏𝐑𝐅

𝟐
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Aliasing artifact 제거하는 법 

1. 도플러변위주파수를 낮춘다. (프로브의 각도조절, 입사주파수 조절) 

2. Nyquist limit 높인다. =수용범위를 넓혀준다 PRF 높인다. 

3. PRF를 높여준다. 

4. 연속파도플러를 사용한다. 

 

2)연속파 도플러 

 

-송신부, 수신부를 따로두어 막힘없이 보내고 막힘없이 받는다. 

-빠른혈류에 유리하다. 

3)컬러도플러 (Color doppler mode) 

 

-혈류의 속도와 방향에 색깔을 덧씌운 모드 

-수신되는 주파수에 파란색~빨간색으로 표시 

-Aliasing이 일어나는데 base라인을 조정해보 보정가능  

*도플러변위가 0인곳은 어디일까? 
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4) 파워도플러 

 

-혈류의 방향과 속도는 무시하고 수신되는 강도만 한가지의 색깔로 표시 

-반접현상이 일어나지 않는다. 

-혈류속도와 프로브의 입사각도에 영향을 받지 않는다. 

-미세한 혈액을 찾기좋다. 

 

5) 조영제 이용한 도플러초음파 

-Levovist: 미세기포의 공명현상을 이용해 증폭 
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12. 초음파 콘솔 옵션 

 

(1) 게인(Gain): 에코를 증폭시킨다. 

 

(2) Doppler gain: Image는 그대로인데 더 Colorful하면 도플러게인 상승 
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(3) Time gain control: 에코를 거리별로 따로따로 증폭시키는 것-> 밑에쪽을 증폭시킴  

 
 

(4) Dynamic range: 영상의 대조도를 조절하는 장치  

-Range가 넓으면 대조도가 낮지만 넓은 관용도 표현가능 

-Range가 좁으면 대조도 높지만 좁은 관용도 

 

(5) Edge enhancement: 경계부분의 대조도를 증가시킨다. 

 



13. 초음파 Artifact 

(1) 후방음향증강: 뒤 이미지가 밝아진다. by 낭종, 투과 잘되는 것 

(2) 후방음향음영: 뒤 이미지가 어두워진다. by 결석, 뼈등 투과 안되는 것 

 

(3) 다중반사(Reverbration): 임피던스 차이가 큰곳에서 에코가 여러 번 반복하면서 생김 

-피부표면과 평행하여 빔의 방향이 직각일 때 잘 일어난다. 

 

(4) 경면현상(Mirror image artifact): 횡경막과 같은 반사율이 높은 부분을 경계로 

반대편에 같은 이미지가 또하나 생기는것 
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(5)굴절에 의한 허상: 수신정보가 돌아오면서 일부가 굴절되어 복붙이 되는 현상 

 

 

(6)측엽에 의한 허상(Side lobe artifact): 측엽이 갖고온 에코를 주엽이 받아들임 

 

(7)Comet tail sign: 다중반사와 같은이치. 결석에 의해 잘 일어난다. 
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https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwibtNzR6KPLAhWJbY4KHZj0D9QQjRwIBw&url=http://www.intechopen.com/books/hot-topics-in-echocardiography/lung-ultrasound-comet-tails-technique-and-clinical-significance&bvm=bv.115339255,d.dGo&psig=AFQjCNE62oiGBGXpWrDE3uS1D7GgK1Iviw&ust=1457070471111168


(8)Ring down artifact: 공기방울/Gas로 인해 공진하면서 강한파를 Probe에 다시보냄 

 

14. 에코의 신호에 따른 용어 

 

약한에코 Hypo echoic, Low echo = 어두운 영상 

강한에코 Hyper echoic, Echogenic = 밝은 영상 

신호없음 Echo free = 완전 어두움 

동등한 신호 Isoechoic = 양 조직과 비교했을 때 같은신호 
 

15. 임신했을때 기간별 태아 검사법 

(1) 3~5주: 태낭(G-sac)이 나타남 (gastational sac). 직경이 2~3mm 
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(2) 5~6주: 난황란(Yolk sac)이 G-sac 안에 작은 주머니처럼 나타남 (쌍둥이오인가능) 

 

(3) 7~9주: Crown Rump Length(두둔길이)- 3회측정하고 평균을 냄 

 

*8주정도에 태반(Placenta)이 보인다. 
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(4) 12~26주: BPD (Biparietal diameter) + Abdominal circumference 측정 

  

 

(5) 13주: Femur length 
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16. 분해능이란? 

-거리분해능: 음속의 진행방향에 있는 서로다른 두 물체 구별능력 

-측방분해능: 음속의 진행방향 직각에 있는 서로 다른 두 물체 구별능력 

-방위분해능: Slice 두께별로 분해하능 능력 

 

*거리분해능 계산문제 

거리분해능(mm) = 
공간펄스길이

2
, 연부조직에서 거리분해능 = 

0.77X펄스중 CYCLE수

주파수(MHz)
 

 

분해능 좋게하는법 

거리분해능 측방분해능 방위분해능 

주파수 크게 

공간펄스길이가 짧게 

댐핌층 두껍게 

 

초음파 집속(focusing) 

음속의 두께를 얇게 
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17. 초음파장치의 품질관리 

-검사방법: 팬텀에 젤 묻혀서 90도 수직입사 

 

(1) 감도 (Sensitivity): 최대 어느깊이까지 측정가능한가 

(2) 회색도(Gray scale): 영상의 대조도 측정 

(3) 균등도(Uniformity): 같은 조직끼리 같은 에코를 주는가 

 

(4) 수직과 수평거리 계측의 정확도 
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(5) Axial, Rateral resolution (가로세로분해능) 

 

(6) Dead zone: 맨위에 점 5개 
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18. 임상해부학 

(1) 갑상선 

-갑상선의 낭종, 종양확인 

-표재성 장기이므로 고주파수 이용 

 

SCM 목빗근 Lobe 엽 Ischimus 협부 

Trachea 기관지 Carotid artery 경동맥 JV 경정맥 

 

(2) 직장 Rectal 

 

-360도 프로브 사용 
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(3) 쓸개 (Gall bladder) 

 

-결석의 경우 후방음향음영 아티팩트 발생 + 환자가 움직일때마다 돌이 움직임 

-폴립의 경우 음영 안생기고 환자 움직여도 붙어있음 

-쓸개염의 경우 쓸개벽이 두꺼워짐 + 돌이 생길수 있음 

-Murphy’s sign: 배 오른쪽 윗부분 누른채 숨마시면 아프다. =담낭염, 담낭벽 비후, 결석등 의심 
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(4) 간 (Liver) 

-간이나 복부등 장기검사시엔 무조건 금식해야 한다. 밥먹으면 가스생김 

 

LHV 왼쪽 간정맥 MHV 가운데 간정맥 RHV 오른쪽 간정맥 

IVC 하대정맥   

 

간의 좌엽 1,2,3,4 좌/우엽나누는 선: 

MHV+Cantlie’s line+Main lobar fissure 

간의 내측엽 1,4 내/외 나누는 선: 

LHV+Ligamentum teres 간의 외측엽 2,3 

 

간의 우엽 5,6,7,8  

간의 전엽 5,8 전/후  나누는 선: 

RHV 간의 후엽 6,7 
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(5) 정맥관 인대 (Ligamentum venosum)  

-간의 좌엽과 꼬리엽(1번)을 나눈다. = 강아지 앞다리 
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(6) 간원삭 (Ligamentum teres)  

 

-간의 좌엽을 내측과 우측으로 나눔. GB, PV도 같이 알고있자. 

*혈관종과 유사하게 나타나는 부위: 간원인대 

(7) Main lobar fissure  

-간을 좌엽과 우엽으로 나눈다. 

 

-쓸개와 PV를 연결해주는 사진과 유니콘 뿔 같은 사진 
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(8) Cantlie’s line 

-GB와 IVC를 연결한 선=> 간의 좌엽과 우엽을 나눈다. 

 

 

(9) 지방간 (Fatty liver) and 간경화 

 

-간의 경도, 밀도가 증가하여 음향감쇠가 심해진다. = Bright liver 

-정상일때는 콩팥보다 에코가 약한데 지방간은 콩팥보다 더 밝게 나온다. 
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(10) 간경화 

 

-만성 염증에서 간이 섬유화 되어버림. => 주변 림프절이 커지며 간의 에코가 강해짐 

-복수가 같이 생길수 있다. 

(11) 가슴막 삼출액 

 

(12) 간 혈관종과 낭종 

 

-혈관종은 밝은 덩어리, 낭종은 검은덩어리 
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(13)간암 

 

-주변 음영과 큰 차이가 없음.  

(14) 온담관과 문맥 (common bile duct and portal vein) 

 

-GB, CBD, PV 순으로 잘나오는 영상 

(15) Portal triad -미키마우스뷰 
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 (16) Aorta and Celiac trunk and SMA 

 

-PV, IVC도 찾아보자 

(17) IVC 

 

 (18) Umblical vein and artery (제대동맥, 제대정맥) 
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-줄기 두개가 Umblical artery, 줄기 하나가 Umblical vein 

 

(19) Prostate gland with 360도 프로브 

 

-360도 프로브 사용 

-Rectum -> Prostate -> Urinary bladder 순서로 나온다. 

-방광에 소변을 채우지 않고 검사 

 

(20) Prostate gland with Convex 프로브 
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-직장을 통해 검사하는게 아니라 복부를 통해 검사한다. 

-방광밑에 전립선이 위치 

(21) Seminal vesicle (정낭) 

 

(22) Spleen (지라) 

-누워서 검사하며 이자꼬리를 관찰하는데 음향창 역할을 한다. 

-간경변 질병이 있으면 지라종대  

-콩팥과 가까이 나온다. 

-횡경막과 위 사이에 나올수도 있음. 
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(23) Kidney (콩팥) 

-피질, 수질, 신동중에 신동이 제일 밝다. 

-도플러영상 

  

 

-Hydronephrosis (수신증) : 돌이나 종양 때문에 소변이 안내려가 콩팥이 팽창 
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https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi0yYfqpsTLAhWkL6YKHf-mDaAQjRwIBw&url=https://www.ucdmc.ucdavis.edu/vascular/lab/exams/renal.html&bvm=bv.116954456,d.dGo&psig=AFQjCNGN8mHPwA4WO3lyg3P-5uK3XDUfqA&ust=1458186579505182
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.youtube.com/watch?v%3DXSz9INNUwrg&bvm=bv.116573086,d.dGY&psig=AFQjCNGG5LppgT8SUzJYranWydv0Wic1Hw&ust=1458021550886738
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_lrTz48HLAhXF4aYKHeAMCQ0QjRwIBw&url=http://radiopaedia.org/articles/hydronephrosis&psig=AFQjCNG4KE5Jr9BVKXktRBz1JAcg-m-_Aw&ust=1458099986114139


-Morison pouch : 간과 오른쪽 콩팥사이 공간으로 물이 찰때가 있음 

 

 

(24) 이자 

 

-Splenic vein이 이자를 찾는 지표가 된다. 

-고령자는 젊은 사람에 비해 에코가 강하다. 

*장관에 가스가 많을떄 이자를 검사하는 법 

-위를 물로 많이차게 한다. 

-복벽을 탐촉자로 누르면서 스캔 

-피검자의 자세를 변경해서 스캔 

-간 왼엽을 음향창(acoustic window)로 사용 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6o9PFvsTLAhUmY6YKHbbXBB8QjRwIBw&url=http://www.stefajir.cz/?q%3Dintra-abdominal-fluid-sonography&bvm=bv.116954456,d.dGY&psig=AFQjCNEpZ-8KNajtvb7Tw8hj_Emi0_6x1A&ust=1458193040732237
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjowZn67MHLAhUExqYKHW_GBa4QjRwIBw&url=https://www.pinterest.com/annaeboone/ultrasound/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNGYVbDdDhvVNS1S90979CQmpzEdcQ&ust=1458102364124262
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjk0_y37cHLAhXkhaYKHQnPARMQjRwIBw&url=http://www.droid.cuhk.edu.hk/service/ultrasound/exam_protocol/us_exam_abdomen.htm&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNGYVbDdDhvVNS1S90979CQmpzEdcQ&ust=1458102364124262


(25) 여성의 생식기관 

 

-직장초음파로 Uterus->Endometrium->Bladder 순서로 위치 

-Endometrium: 밝은부분 

   

-경질초음파: 질을통해 가까이서 관찰하므로 미세한 병변에 유리 

-경복부초음파: 방광등을 거치므로 방광에 소변을 채우고 검사한다. =반사최소화 

 

 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiyj4zB5cHLAhXkYaYKHT6-BKoQjRwIBw&url=https://www.pinterest.com/pin/101260691599670761/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNHyQdGngbjEbgvBRrY0Z4slTE-2cw&ust=1458100352573369
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwil8ei85sHLAhUllKYKHcdhDzgQjRwIBw&url=http://storytotellya.com/2014/05/07/trans-vaginal-what/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNHxSIuHe3NIVd2zFhzFBWuDqu2VDw&ust=1458100593049734
http://www.ultrasound.or.kr/info1/info4.html?code=info4#:none
http://www.ultrasound.or.kr/info1/info4.html?code=info4#:none
http://www.ultrasound.or.kr/info1/info4.html?code=info4#:none


(26) 유방초음파 

-표재성장기이므로 고주파 사용-> 7~12MHz 

-피부->피하지방->유선조직->유선후조직 순으로 관찰 

-남자에게도 가끔 필요한 검사 

 

(27) Elastography 

 

-유방의 악성과 양성종양의 단단함 정도를 색깔로 표시하여 구분 

(28) Mammo biopsy 

 

피부 

쿠퍼인대 

지방 

유선 

지방 

근육 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiai7f36sHLAhWlg6YKHYyrDQ4QjRwIBw&url=http://aryastana.co.za/services/breast-imaging/breast-ultrasound/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNEWav1GP3MLjyo_LEX__enTdy-VLw&ust=1458101827573657
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjg8uO_7sHLAhXlL6YKHd0TD64QjRwIBw&url=https://www.disnola.com/womens-imaging-services/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNH7T6ELigqwemHptBbI4lDPiM9GOA&ust=1458102828095426
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwizpPjY7sHLAhWBJqYKHeRlCGcQjRwIBw&url=http://www.radconlittlerock.com/services/womens-services/breast-biopsy/&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNEhPuzLc3WUpScFRco99i9bLUfPCQ&ust=1458102889873802


(29) 심장의 수축기능 평가 

 

-M-mode를 통해 수축/이완시 얼마나 크기가 변화하는지 평가 

 

(30) 심장의 장축, 단축 단면영상 

Parasternal long axis view Parasternal short axis view 

 

심장의 장축, 단축의 단면도를 촬영한 영상으로 이미지와 해부학을 숙지하자 

 

 

 

 

 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjP7KT3_MHLAhXDIKYKHQm6Ce0QjRwIBw&url=http://www.medison.ru/uzi/eho404.htm&bvm=bv.116636494,d.dGY&psig=AFQjCNEKVnZOOK0Iv0M2LsJg6bT-9VN2Hg&ust=1458106710252894


(31) Carotid artery, Jugular vein 

 

 

(32) Radio frequency ablation (초음파 고주파치료) 

 

-간암이나 콩팥암등 5cm이하의 종양에 전극을 삽입하고 외부에서 초음파를 보내면 전극에서 

100도시 정도의 열이 발생하여 암을 죽인다. (위의 needle이 나옴) 

 

 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtlOzYkcTLAhWkUqYKHTnsCSYQjRwIBw&url=http://www.buzzle.com/articles/internal-jugular-vein-diagram-and-functions.html&bvm=bv.116954456,d.dGo&psig=AFQjCNG_k2ywfKy24qdJzfYJRj4wguVS0Q&ust=1458180999687723
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi7pcj6kcTLAhVGYqYKHaQaDDgQjRwIBw&url=http://www.annalsofian.org/article.asp?issn%3D0972-2327;year%3D2013;volume%3D16;issue%3D1;spage%3D121;epage%3D127;aulast%3DBathala&bvm=bv.116954456,d.dGo&psig=AFQjCNEmBq1VE_nEA14cwg3gB5PhFh-_Mg&ust=1458181069182946
https://www.google.co.kr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjEm9OM2r_LAhUkrKYKHUPvBBIQjRwIBw&url=http://www.hopkinsmedicine.org/liver_tumor_center/treatments/ablative_techniques/radio_frequency_ablation.html&bvm=bv.116573086,d.dGY&psig=AFQjCNHGRrFkkAjSmlGnGIkGXsZbOIEB7g&ust=1458028615747356
https://www.google.co.kr/imgres?imgurl=https://doctree.in/knowledgebranch/wp-content/uploads/2014/08/image20.jpeg&imgrefurl=https://doctree.in/knowledgebranch/radiofrequency-ablation-nerves-facet-rhizolysis/&h=308&w=500&tbnid=CBM2IifchHScmM:&docid=C6hVPLie2yw8JM&ei=g8fmVp2dDOK1mwWki7vwCw&tbm=isch&ved=0ahUKEwjd6sbOrsDLAhXi2qYKHaTFDr4QMwiRAShWMFY


2022년 근골격(관절) 초음파 

강국시 

1. 검사 부위 

다음과 같은 부위의 손상, 통증, 염증 등, 질병이 있을 때 검사한다. 

관절 어깨, 팔꿈치, 손목, 손, 고관절, 무릎, 발목, 발 

연부조직(근육) 팔, 다리, 몸통등의 근육과 피부 

 

2. 근골격 초음파의 장점 

- 관절의 염증, 인대손상, 퇴행성변화관찰에 탁월하다. 

- 관절을 움직이며 실시간 검사가능 

- 초음파로 약물을 주사할 부위를 실시간으로 확인하며 주입가능 

 

3. 사용되는 탐촉자 

 

 

주파수 7.5MHz이상의 고주파수 → 표재성 장기 

형태 직선형 

 

4. 어깨관절 초음파 

어깨를 움직이는데 중요한 역할을 하는 4개의 근육을 회전근개(Rotator cuff)라고 한다. 

Rotator cuff 4가지 인대와 연결되는 곳 

Supraspinatus Infraspinatus Subscapularis Teres minor 

큰결절 큰결절 작은결절 큰결절 

Teres major가 빠진 것을 주의 

 



 

1) 극상근 인대 (Supraspinatus tendon) 

 

인대가 무지개모양으로 하얀 에코로 나오거나 새 부리모양처럼 나타난다. 

2) 어깨밑근 인대 (Subscapularis) 

 



어깨밑근은 한 개의 인대가 작은결절에 연결되는 것이 아니라 여러 개가 같이 연결되기 때문에 

에코도 하나가 아니라 여러 개의 인대를 볼 수 있다. 

3) 이두근 두갈래 힘줄(Biceps tendon) 

 

두갈래 힘줄은 대결절과 소결절 사이를 지나가는 힘줄인데 초음파상에 두개의 골짜기가 보이고 그 가운

데 힘줄이 위치하고 있다. 

 

4) 빗장 봉우리관절 (A-C joint) 

 

두개의 뼈 사이에 삼각형 모양의 공간을 확인 할 수 있다. 

 

 

5. 무릎관절 초음파 



무릎을 20~30도 정도 굽혀서 검사하게 된다. 

 

1) 넙다리 네갈래근 인대 (Quadriceps tendon) 

 

 

2) 무릎뼈 인대 (Patella tendon) 



 

 

3) 내측 측부인대(MCL) 

 

 


